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In cadrul programului
Erasmus+ KA121-SCH in perioada
28 1ulie s1 2 august 2025 am avut
oportunitatea de a participa la un curs
de formare desfasurat in Split,
Croatia, organizat de Teacher
Academy, avand ca tema metode
moderne de predare centrate pe elev
si adaptarea activitatilor didactice la
cerintele educatiei actuale. (Student-
Centered Classroom: Teachers as
Promoters of Active Learning)
Experienta a reprezentat pentru mine
0 ocazie valoroasa de dezvoltare
profesionald, dar si personald, prin
schimbul de idei si bune practici cu profesori din diferite tari europene.
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sesiuni de lucru in echipd, in cadrul carora au fost prezentate metode moderne
de predare precum Inquiry-Based Learning, Flipped Classroom, Project-
Based Learning, Problem-Based Learning si Cooperative Learning.
Activitatile au pus accent
pe implicarea activa a
elevilor in procesul de
invatare, pe dezvoltarea
gandirii critice, a
colaborarii si a
comunicdrii eficiente Tn
clasa.
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De asemenea, am
descoperit strategii si
instrumente practice care
contribuie la crearea unui
mediu educational
motivant si incluziv,
adaptat nevoilor fiecarui
elev. In cadrul cursului au




fost abordate si metode moderne de evaluare, precum autoevaluarea, evaluarea
intre colegi, utilizarea portofoliilor si oferirea unui feedback constructiv, toate
avand rolul de a sprijini progresul si autonomia elevilor.

Participarea la acest curs mi-a
oferit noi perspective asupra modului
in care pot organiza activitatile
didactice astfel incét elevii sa fie mai
implicati, mai motivati si mai
increzatori in propriile capacitati.
Totodata, schimbul de experientd cu
participanti din alte sisteme
educationale europene a reprezentat o
sursd importantd de inspiratie si idei
care pot fi aplicate in activitatea de la
clasa.

Mobilitatea Erasmus+ a inclus
si activitdti culturale prin care am avut
ocazia sa descopar frumusetea orasului Split, patrimoniul sau istoric si
atmosfera specifica regiunii dalmate. Mi-a placut foarte mult Palatul lui
Diocletian plina de cladiri vechi impresionante, Promenada Riva, plina de
palmieri cu vedere frumoasa spre Marea Adriatica si port. Aceasta experienta a
contribuit atat la dezvoltarea mea
profesionald, cat si personala,
consolidand importanta cooperarii
europene, a diversitatii culturale si a
educatiei moderne centrate pe elev.
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